
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
เอกสารประกอบการปฏิบัติตามมาตรการฯ  

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาคผนวก ข-1 
คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการติดตามตรวจสอบผลกระทบ

สิ่งแวดล้อม (EIA Monitoring Committee) 
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ภาคผนวก ข-2 
การตรวจสอบและบำรุงรักษาเครื่องมือ เครื่องจักร  

และเครื่องยนต์ 
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ภาคผนวก ข-3 
กฎระเบียบด้านความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม 

 
 
 
 
 
 

 



กฎระเบยีบดา้นความปลอดภยั และสิง่แวดลอ้ม ส  าหรบัผูร้บัเหมาที่เขา้มาปฏบิตัิงานในพืน้ที่ของบรษัิท เอเพ็กซ ์ปารค์ จ  ากดั

ครัง้ที ่1 ครัง้ที ่2 ครัง้ที ่3

1
ผูร้บัเหมาทกุคนตอ้งผา่นการอบรมพืน้ฐานเก่ียวกบักฎระเบยีบดา้นความปลอดภยัและสิง่แวดลอ้ม ของบรษัิท เอเพ็กซ ์ปารค์ จ  ากดั 

โดยเจา้หนา้ที่ของบรษัิทฯ ก่อนเขา้ปฏบิตัิงานและยดึถือน าไปปฏบิตัิตามอยา่งเครง่ครดั

2 ตอ้งติดบตัรผูร้บัเหมาทกุครัง้ที่เขา้เขตนิคมอตุสาหกรรมฯ และติดตลอดระยะเวลาการท างาน เตือน เหลอืง แดง

3
ผูร้บัเหมาที่เขา้มาท างาน จะตอ้งเป็นบคุคลที่มีคณุสมบตัิถกูตอ้งตรงตามที่ไดร้บัอนญุาต มีอายตุัง้แต ่18 ปีบรบิรูณข์ึน้ไป ไมอ่นญุาต

ใหผู้ร้บัเหมาที่มีอายเุกิน 55 ปี ปฏบิตัิงานบนที่สงู และปฏบิตัิงานในที่อบัอากาศ

4 หา้มสบูบหุรี ่และท าใหเ้กิดประกายไฟที่ไมเ่ก่ียวกบัการท างานในเขตปฏบิตัิงานโดยเด็ดขาด เตือน เหลอืง แดง

5 หา้มทะเลาะววิาทหรอืท ารา้ยรา่งกายซึง่กนัและกนัตอ่บคุคลใดๆ ในเขตนิคมอตุสาหกรรมฯ โดยเด็ดขาด

6 หา้มน าและดืม่สรุา เสพสิง่มนึเมาและยาเสพติดในเขตนิคมอตุสาหกรรมฯ และ /หรอืไมท่  างานในขณะมนึเมา

7 ยานพาหนะทกุชนิดตอ้งใชค้วามเรว็ไมเ่กิน 30 กิโลเมตร/ชั่วโมงและจอดรถในพืน้ที่ใหจ้อดเทา่นัน้ เตือน เหลอืง แดง

8 หา้มโจรกรรมหรอืท าลายทรพัสนิยข์องนิคมอตุสาหกรรมฯ

9 ตอ้งปฏบิตัิตามปา้ยหา้ม ปา้ยบงัคบั ปา้ยเตือนอนัตรายตา่งๆ อยา่งเครง่ครดั เตือน เหลอืง แดง

10 ตอ้งสวมใสอ่กุรณป์อ้งกนัอนัตรายสว่นบคุคลตามลกัษณะงานตลอดเวลาท างาน เตือน เหลอืง แดง

11
ตอ้งปฏบิตัิงานตามขัน้ตอนและระเบยีบปฏบิตัิเรือ่ง Work Permit ดา้นความปลอดภยัที่นิคมอตุสาหกรรมฯ ก าหนดไวใ้หค้รบถว้น

ตลอดระยะเวลาการท างาน
เตือน เหลอืง แดง

12 หา้มปฏบิตัิงานก่อนไดร้บัใบอนญุาตท างาน (Work Permit) เหลอืง

13
ใบอนญุาตท างานมีอาย ุ1 เดือน หากไดร้บัใบอนญุาตท างานแลว้ ตอ้งมาด าเนินการแจง้ปิดใบอนญุาตท างานทกุครัง้เม่ืองานแลว้เสรจ็

 หรอืเม่ือใบอนญุาตท างานหมดอายุ
เตือน เหลอืง แดง

14
การปฏบิตัิตามระเบยีบปฏบิตัิเรือ่ง Work Permit ผูท้ี่ท  างานในพืน้ที่อบัอากาศ ตอ้งไดร้บัการอบรมพรอ้มทัง้ผลการตรวจสขุภาพส าหรบั

เขา้ท  างานที่อบัอากาศ และมีรายช่ือในระบบการฝึกอบรมและน าส  าเนาใบประกาศมาแสดงก่อนปฏบิตัิงานทกุครัง้ พรอ้มทัง้

ผูป้ฏบิตัิงานตอ้งครบถว้นตามขอ้ก าหนดความปลอดภยัในการท างานในที่อบัอากาศ

15
งานซอ่มที่มีประกายไฟตอ้งจดัหาถงัดบัเพลงิมาเอง มีผา้กนัไฟ ถาดรองกนัไฟ และผูเ้ฝา้ระวงัไฟ และตอ้งตระเตรยีมหนา้งานให้

ปลอดภยั มีการกนัเชือ้เพลงิ เชน่ ถงัน า้มนั เศษผา้ เชือ้เพลงิ ฯลฯ ออกจากแนวสะเก็ดไฟดว้ยทกุครัง้
เตือน เหลอืง แดง

หา้มกระท าการ ดงัตอ่ไปนี้

16.1 ปฏบิตัิงานโดยไมมี่หนา้ที่เก่ียวขอ้ง เตือน เหลอืง แดง

16.2 หยอกลอ้เลน่กนั ขณะปฏบิตัิงานกบัเครือ่งจกัร หรอืบรเิวณที่มีเครือ่งจกัรท างานอยู่ เตือน เหลอืง แดง

16.3 ท าใหเ้กิดสภาพการณก์ารท างานที่ไมป่ลอดภยัตอ่ตนเองและผูอ่ื้น เตือน เหลอืง แดง

16.4 ปฏบิตัิงานโดยไมมี่การตระเตรยีมเพ่ือใหเ้กิดความปลอดภยั เตือน เหลอืง แดง

16.5 การฏบิตัิงานใดๆ ก็ตามที่พิจารณาแลว้เห็นวา่เป็นการกระท าที่ไมป่ลอดภยั เตือน เหลอืง แดง

17 เม่ือเกิดอบุตัิเหตตุอ้งรายงานเบือ้งตน้ดว้ยวาจาตอ่ฝ่ายความปลอดภยัรบัทราบภายใน 24 ชั่วโมง เหลอืง

18
ในการท างานบนที่สงู กรณีที่มีการตัง้นั่งรา้นหรอืโครงสรา้งชั่วคราวเพ่ือปฏบิตัิงานตัง้แต ่ 2 เมตรขึน้ไป ตอ้งสวมใส ่safety Harness 

พรอ้มคลอ้งเก่ียวในจดุที่แข็งแรงเพียงพอทกุครัง้
เหลอืง

19
ตอ้งปฏบิตัิตามมาตรฐานความปลอดภยัในการท างานแตล่ะดา้น เชน่ มาตรฐานความปลอดภยัในการท างานของเครน นั่งรา้น ความ

รอ้น ขดุเจาะ และมาตรฐานความปลอดภยัอ่ืนๆ ที่กฎหมายก าหนด
เหลอืง

20
ตอ้งดแูลพืน้ที่ปฏบิตัิงานใหส้ะอาด การปฏบิตัิงานตอ้งไมก่่อใหเ้กิดการฟุง้กระจายของฝุ่ นละออง , วสัด ุจนเกิดผลกระทบตอ่การ

ปฏบิตัิงานของผูร้ว่มงานรายอ่ืนๆ
เตือน เหลอืง แดง

บทลงโทษ คือ

1. ใบเตือน   :  แจง้เตือนเป็นลายลกัษณอ์กัษร และบนัทกึการกระท าผิดไว ้

2. ใบเหลอืง  :  แจง้เตือนเป็นลายลกัษณอ์กัษร และบนัทกึการกระท าผิดไว ้พรอ้มทัง้แจง้ตอ่ฝ่ายจดัซือ้จดัจา้ง

3. ใบแดง :  แจง้หยดุการปฏบิตัิงาน จนกวา่จะมีการแกไ้ขปรบัปรุงและผา่นการพิจารณาของผูค้วบคมุงานและเจา้หนา้ที่ความปลอดภยั พรอ้มทัง้แจง้ตอ่ฝ่ายจดัซือ้จดัจา้ง 

หมายเหตุ

-บทลงโทษจะมีผลตอ่การประเมินผูร้บัเหมาตามระบบของบรษัิทฯ ตอ่ไป (แจง้ตอ่ฝ่ายจดัซือ้ จดัจา้ง)

-ใบเหลอืง 2 ใบ เทา่กบัใบแดง 1 ใบ

บรษัิทผูร้บัเหมาตอ้งรว่มรบัผิดชอบในการกระท าผิดกฎระเบยีบความปลอดภยัและสิง่แวดลอ้มของลกูจา้งในการควบคมุทกุกรณี

ขา้พเจา้ (นาย/นาง/นางสาว) …..............................................................................บรษัิท….....................................................................

ไดอ้า่นและรบัทราบกฎระเบยีบความปลอดภยัฯ เรยีบรอ้ยแลว้ ลงวนัที่ …............................................................................................

บทลงโทษ
กฎระเบียบด้านความปลอดภัย และส่ิงแวดล้อม ของบริษัท เอเพ็กซ ์ปารค์ จ ากัดล าดับ

แดง

แดง

16

แดง

แดง

หมวดความปลอดภยัและสิง่แวดลอ้ม

หมวดทั่วไป

แดง

แดง

แดงและด าเนินการตามกฎหมาย

แดงและด าเนินการตามกฎหมาย

แดง

แดงและด าเนินการตามกฎหมาย



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาคผนวก ข-4 
เอกสารการอบรมด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย  

และสิ่งแวดล้อม 

 
 
 
 
 



อบรมผู้รับเหมา
ดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม

บริษัท เอเพก็ซ ์ปารค์ จาํกัด

จัดทาํโดย นางสาวมาริสา ยศขุน

เจ้าหน้าทีส่ิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย

Ver.00



มาตรการและกฎระเบยีบดา้นความปลอดภยั และส่ิงแวดล้อม สาํหรับ

ผู้รับเหมาทีเ่ข้ามาปฏบิตังิานในพืน้ทีข่อง

บริษัท เอเพก็ซ ์ปารค์ จาํกัด



บริษัท เอเพก็ซ ์ปารค์ จาํกัด



มาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม 

(ระยะก่อสร้าง)



ดา้นลักษณะภมูปิระเทศและธรณีวทิยา

1. การก่อสรา้งท่ีมีการเปิดหนา้ดิน ตอ้งดาํเนินการในการเปิดหนา้ดิน
ใหน้อ้ยท่ีสดุโดยไมเ่กิน 10 ไร ่และตอ้งอดัดินใหแ้น่นเพ่ือปอ้งกนัการ
ไหลบา่การชะลา้งและพงัทลายของหนา้ดิน จากนัน้ตอ้งบดอดัดินให้
เรยีบรอ้ยก่อนเปิดพืน้ท่ีสว่นอ่ืนต่อไป

2. พืน้ท่ีโครงการท่ีติดกบับคุคลอ่ืนหรอืแหลง่นํา้ผิวดินท่ีมีความ
จาํเป็นตอ้งถมเพ่ิมเตมิจะตอ้งออกแบบใหข้อบพืน้ท่ีท่ีถมมีความลาด
ชนัอย่างนอ้ย 2:1 และกาํหนดใหมี้การปลกูหญา้บรเิวณท่ีมีความ
ลาดเอียงเพ่ือปอ้งกนัการกดัเซาะ



ดา้นคุณภาพอากาศ

1.ฉีดพรมนํา้บรเิวณพืน้ท่ีก่อสรา้งอย่างนอ้ยวนัละ 2 ครัง้ ในช่วงเชา้-บา่ย (งานท่ีก่อใหเ้กิดฝุ่ นละออง)

2.รถบรรทกุดินและวสัดกุ่อสรา้งตอ้งใชผ้า้คลมุในสว่นรถบรรทกุ และจดัใหมี้ระบบลา้งลอ้รถบรรทกุหรอืระบบปอ้งกนัดินทรายตดิลอ้
รถบรรทกุก่อนออกจากพืน้ท่ีก่อสรา้ง

3.ควบคมุความเรว็รถท่ีผ่านเขา้ออกพืน้ท่ีก่อสรา้งไมใ่หเ้กิน 30 กม./ชม.

4.กรณีท่ีการขนสง่ดินและวสัดกุ่อสรา้งรว่งหลน่ระหว่างขนสง่นอกพืน้ท่ี กาํหนดใหต้อ้งทาํความสะอาดเศษวสัดท่ีุรว่งหลน่จากรถบรรทกุโดย
ทนัท่วงที

5.บาํรุงรกัษาเครื่องยนตห์รอืเครื่องจกัรท่ีใชใ้นการก่อสรา้งตามอายกุารใชง้าน และจดัทาํแผนการตรวจสอบและแผนซอ่มบาํรุงในเชิงปอ้งกนั

6.หา้มทาํการเผาทาํลายเศษวสัดกุ่อสรา้งภายในพืน้ท่ีก่อสรา้ง

7.จดัเตรยีมอปุกรณป์อ้งกนัฝุ่ นละอองสาํหรบัคนงานท่ีอยู่ในบรเิวณพืน้ท่ีก่อสรา้งใหเ้พียงพอ



ดา้นเสียง

1. วางแผนดาํเนินงานก่อสรา้งของโครงการท่ีก่อใหเ้กิดเสียงดงัในช่วง
กลางวนั และกาํหนดใหง้ดกิจกรรมการก่อสรา้งท่ีอาจก่อใหเ้กิดเสยีงดงั
ช่วงกลางคืน (เวลา 19.00-7.00 น.) รวมถึงในช่วงเวลาอ่ืน ๆ ในกรณีท่ี
พบว่าก่อใหเ้กิดผลกระทบดา้นเสียงรบกวนต่อชมุชน

2. ปฏิบตัิตามคู่มือการบาํรุงรกัษาเครื่องมือและอปุกรณอ์ย่างต่อเน่ือง 
ตลอดจนซ่อมแซมดแูลรกัษาใหอ้ยูใ่นสภาพดีตลอดเวลา และ
บาํรุงรกัษาเครื่องจกัรกลตามระยะเวลาท่ีกาํหนด

3. กาํหนดแผนการดาํเนินการก่อสรา้งใหช้ดัเจน โดยหลีกเลี่ยงกิจกรรม
ท่ีก่อใหเ้กิดเสียงดงัในเวลาพรอ้มกนั

4. จดัเตรยีมอปุกรณป์อ้งกนัเสยีง เช่น ท่ีอดุห ู(ear plug) หรอืท่ีครอบห ู
(ear muff) ใหก้บัคนงานก่อสรา้งท่ีทาํงานในบรเิวณท่ีมีเสยีงดงัอยา่ง
เพียงพอ
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ดา้นคุณภาพนํา้

1. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมาตอ้งจดัใหมี้หอ้งสว้มท่ีถกูสขุลกัษณะโดยมี อตัราสว่นไม่
นอ้ยกว่า 1 หอ้งต่อจาํนวนคนงาน 20 คน

2. จดัใหมี้หอ้งสว้มท่ีถกูสขุลกัษณะแบบเคลื่อนท่ี รวมทัง้กาํหนดใหมี้การรวบรวมสิ่ง
ปฏิกลูท่ีเกิดขึน้สง่ใหห้น่วยงานท่ีไดร้บัอนญุาตรบัไปกาํจดัต่อไป โดยไมมี่การระบาย
นํา้ทิง้ลงสูแ่หลง่นํา้สาธารณะ

3. จดัใหมี้บอ่ตกตะกอนหรอืบอ่พกันํา้ทิง้จากกิจกรรมการก่อสรา้งโครงการ โดย
ตาํแหน่งตอ้งห่างจากแหลง่นํา้หรอืแหลง่รองรบันํา้สาธารณะไมน่อ้ยกว่า 100 เมตร

4. จดัใหมี้พืน้ท่ีสาํหรบัการลา้งอปุกรณ ์เครื่องมือ และลอ้รถในพืน้ท่ีก่อสรา้ง และ
รวบรวมนํา้เสียลงสูบ่อ่ดกัตะกอน

5. ควบคมุไมใ่หมี้กิจกรรมก่อสรา้งใด ๆ ก่อใหเ้กิดการกีดขวางทางนํา้หรอืทาํใหมี้การ
เปลี่ยนแปลงทิศทางการไหลของนํา้ในคลองหรอืทางนํา้สาธารณะ



ดา้นทรัพยากรนํา้

1. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมาเป็นผูจ้ดัหานํา้ใชส้าํหรบักิจกรรมการ

ก่อสรา้งอย่างเพียงพอ

2. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมาจดัเตรยีมนํา้ด่ืมท่ีสะอาดและถกู

สขุลกัษณะใหค้นงานก่อสรา้งอย่างเพียงพอ

3. บรษัิทรบัเหมาตอ้งจดัใหมี้ระบบถงันํา้สาํรองท่ีมีปรมิาตรความจ ุ
เพ่ือใหเ้พียงพอสาํหรบักิจกรรมการก่อสรา้งไดไ้มน่อ้ยกว่า 1 วนั หรอื

มีปรมิาตรการเก็บพกัไมน่อ้ยกว่า 36 ลกูบาศกเ์มตร

1. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมาเป็นผูจ้ดัหานํา้ใชส้าํหรบักิจกรรมการ

ก่อสรา้งอย่างเพียงพอ

2. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมาจดัเตรยีมนํา้ด่ืมท่ีสะอาดและถกู

สขุลกัษณะใหค้นงานก่อสรา้งอย่างเพียงพอ

3. บรษัิทรบัเหมาตอ้งจดัใหมี้ระบบถงันํา้สาํรองท่ีมีปรมิาตรความจ ุ

เพ่ือใหเ้พียงพอสาํหรบักิจกรรมการก่อสรา้งไดไ้มน่อ้ยกว่า 1 วนั หรอื

มีปรมิาตรการเก็บพกัไมน่อ้ยกว่า 36 ลกูบาศกเ์มตร



ดา้นการคมนาคมขนส่ง

1. หลีกเลี่ยงการขนสง่ในชว่งเวลาท่ีมีการจราจรคบัคั่ง ไดแ้ก่ ช่วงเวลา เรง่ด่วนเชา้ (เวลา 07.00 น. – 09.00 น.) และช่วงเวลาเรง่ด่วนเย็น 

(เวลา 17.00 น. - 19.00 น.) รวมถึงช่วงเวลาอ่ืน ๆ ท่ีโครงการพบว่าก่อใหเ้กิดผลกระทบดา้นการจราจรต่อชมุชน

2. หลีกเลี่ยงเสน้ทางท่ีมีการจราจรหนาแน่น รวมทัง้เสน้ทางอ่ืนๆ ท่ีโครงการพบว่าก่อใหเ้กิดผลกระทบดา้นการจราจรต่อชมุชน

3. กาํหนดใหมี้การควบคมุนํา้หนกัรถบรรทกุมใิหเ้กินกว่าท่ีกฎหมายกาํหนด

4. กาํหนดใหผู้ร้บัเหมาจดัเตรยีมรถรบัสง่คนงานก่อสรา้งเพ่ือช่วยลดปัญหาจราจร

5. กาํหนดใหผู้ร้บัเหมาติดปา้ยช่ือและเบอรโ์ทรศพัทล์งบนรถขนสง่คนงาน และอปุกรณก่์อสรา้งเพ่ือเป็นชอ่งทางหนึ่งในการรบัเรื่องรอ้งเรยีน



ดา้นการคมนาคมขนส่ง (ตอ่)

6. อบรมพนกังานขบัรถตามแผนการฝึกอบรมใหป้ฏิบตัิตามกฎจราจรอย่างเครง่ครดั

7. กาํหนดใหร้ถบรรทกุอปุกรณแ์ละวสัดกุ่อสรา้งตอ้งจดัใหมี้ผา้ใบหรอืวสัดปุกคลมุ

สว่นบรรทกุ เพ่ือปอ้งกนัการรว่งหลน่ และปอ้งกนัการเกิดอบุตัิเหตุ

8. จดัใหมี้ระบบการลา้งลอ้รถบรรทกุหรอืระบบปอ้งกนัดินทรายติดลอ้ รถบรรทกุก่อน

ออกจากพืน้ท่ีก่อสรา้ง

9. กรณีท่ีการขนสง่ดินและวสัดกุ่อสรา้งรว่งหลน่ระหว่างขนสง่นอกพืน้ท่ี ตอ้งทาํ

ความสะอาดเศษวสัดท่ีุรว่งหลน่จากรถบรรทกุโดยทนัทว่งที

10. กาํหนดใหมี้การตรวจสอบสภาพรถขนสง่ตามคู่มือการบาํรุงรกัษาตลอดอายกุาร

ดาํเนินการ

PUR
Rectangle



ดา้นการจัดการมูลฝอย

1. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมาจดัใหมี้ถงัรองรบัมลูฝอยท่ีเกิดขึน้แบบ
แยกประเภท กระจายไปตามพืน้ท่ีก่อสรา้งและตามกิจกรรมต่าง ๆ 
อย่างเพียงพอและเหมาะสม

2. จดัใหมี้พืน้ท่ีกองเก็บของเสียจากการก่อสรา้ง โดยไมใ่หกี้ดขวาง
การก่อสรา้งและเสน้ทางเขา้-ออก และจดัเก็บรวมกนัในพืน้ท่ีท่ี
กาํหนดอย่างเป็นระเบียบ โดยตอ้งไมว่างใกลก้บัรางระบายนํา้เพ่ือ
ปอ้งกนัการกีดขวางการระบายนํา้

3. หา้มทิง้มลูฝอยและสิ่งปฏิกลูลงในรางระบายนํา้ของโครงการ



ดา้นอาชวีอนามัยและความปลอดภยั

1. บรษัิทรบัเหมาตอ้งปฏิบตัิตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กฎกระทรวงกาํหนดมาตรฐานในการบรหิารจดัการและ

ดาํเนินการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงานเก่ียวกบังานก่อสรา้ง พ.ศ. 2564 เป็นตน้

2. จดัแบง่เขตในบรเิวณพืน้ท่ีก่อสรา้งอยา่งเป็นสดัสว่น เช่น เขตก่อสรา้ง เขตจดัเก็บเครื่องมือและวสัดอุปุกรณ ์เขตการ

ซ่อมบาํรุงเครื่องจกัร เขตการเก็บกองวสัดกุารก่อสรา้ง เป็นตน้

3. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมากาํหนดเขตพืน้ท่ีควบคมุเพ่ือใหค้นงานก่อสรา้งสวมอปุกรณค์วามปลอดภยัท่ีเหมาะสมกบั

ประเภทของงาน

4. จดัระเบียบบรเิวณพืน้ท่ีก่อสรา้ง โดยประยกุตใ์ชห้ลกัการของ House keeping

5. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมาติดปา้ยสญัลกัษณแ์ละปา้ยเตือนภยัท่ีมีขนาดเหมาะสมและสามารถมองเห็นไดอ้ย่างชดัเจน

ในบรเิวณท่ีอาจเกิดอนัตราย



ดา้นอาชวีอนามัยและความปลอดภยั (ตอ่)

6. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมาจดัเตรยีมอปุกรณด์บัเพลงิตามบรเิวณต่าง ๆ ท่ีมีความเสี่ยงต่อการเกิดอคัคีภยั และมีการตรวจสอบอยา่ง

สมํ่าเสมอเพ่ือใหมี้ความพรอ้มสาํหรบัการใชง้าน

7. กาํหนดใหมี้การอบรมคนงานเก่ียวกบัวิธีการใชอ้ปุกรณแ์ละเครื่องจกัรท่ีใชใ้นการก่อสรา้ง เพ่ือใหเ้กิดความปลอดภยัต่อผูป้ฏิบตัิงาน

8. กาํหนดใหมี้แผนการตรวจสอบอปุกรณแ์ละเครื่องจกัรท่ีใชใ้นการก่อสรา้งอย่างชดัเจน เพ่ือใหเ้กิดความปลอดภยัตอ่ผูป้ฏิบตัิงานพรอ้มทัง้

จดัทาํทะเบียนอปุกรณแ์ละเครื่องจกัรทัง้ในแง่ของสภาพของเครื่องจกัร การชาํรุด และการซ่อมบาํรุง

9. การติดตัง้ระบบจ่ายไฟฟา้สาํหรบัอปุกรณ ์และเครื่องจกัรท่ีใชใ้นการก่อสรา้งตอ้งสอดคลอ้งกบัมาตรฐานท่ีเก่ียวขอ้ง

10. กาํหนดใหบ้รษัิทรบัเหมาจดัเตรยีมอปุกรณป์อ้งกนัอนัตรายสว่นบคุคลใหเ้หมาะสม และเพียงพอสาํหรบังานก่อสรา้งในแต่ละประเภท 

และมีการฝึกอบรมคนงานเก่ียวกบัการใชอ้ปุกรณป์อ้งกนัอนัตรายสว่นบคุคลท่ีถกูตอ้ง



ดา้นสาธารณสุข

1. บรษัิทรบัเหมาตอ้งมีคณุภาพและใหค้วามสาํคญัต่อการจดัท่ีพกัคนงานก่อสรา้งใหถ้กูสขุลกัษณะเพ่ือปอ้งกนัการแพรร่ะบาดของโรคต่าง ๆ 

• จดัหานํา้ด่ืมท่ีสะอาดสาํหรบัอปุโภคบรโิภคแก่คนงานก่อสรา้ง

• จดัการขยะมลูฝอยใหถ้กูหลกัสขุาภิบาล 

• จดัเตรยีมหอ้งนํา้-หอ้งสว้มใหเ้พียงพอต่อจาํนวนคนงานก่อสรา้งและถกูหลกัสขุาภิบาล 

• จดัใหมี้การทาํทะเบียนคนงานก่อสรา้ง

• จดัใหก้ารตรวจสอบประวตัิเก่ียวกบัสขุภาพของคนงานก่อสรา้ง

2. กาํหนดใหผู้ร้บัเหมาตอ้งดาํเนินการใหค้นงานไดร้บัการตรวจสขุภาพพืน้ฐานตามท่ีกฎหมายกาํหนด

3.กาํหนดใหบ้รษัิทผูร้บัเหมาส่งขอ้มลูสิทธิการรกัษาพยาบาลพืน้ฐานของคนงานก่อสรา้ง เพ่ือส่งขอ้มลูใหก้บัหน่วยงานสาธารณสขุในพืน้ท่ีเพ่ือ
เตรยีมความพรอ้มในการรองรบั



ดา้นสภาพสังคม-เศรษฐกจิ

1. พิจารณาว่าจา้งแรงงานทอ้งถ่ินเขา้มาทาํงานเป็นอนัดบัแรก

2. กาํหนดใหบ้ริษัทผูร้บัเหมาก่อสรา้งตอ้งจัดทาํทะเบียนประวตัิคนงานก่อสรา้ง
ทกุคนท่ีเขา้มาทาํงานในพืน้ท่ีก่อสรา้ง

3.กาํหนดเจา้หนา้ท่ีหรอืหวัหนา้ เพ่ือควบคมุดแูลมใิหค้นงานก่อสรา้งก่อปัญหากบั
ประชาชนในชมุชน เช่น ปัญหาลกัขโมย ยาเสพติด ทะเลาะวิวาท เป็นตน้ โดยตอ้ง
กาํหนดใหมี้การวางกฎระเบียบและการลงโทษท่ีชดัเจน

4. จดัใหมี้การอบรมคนงานก่อสรา้งตามแผนการอบรมเก่ียวกบักฎขอ้บงัคบัทั่วไป
ในการทาํงานพืน้ท่ีก่อสรา้ง

5. ไมใ่ชแ้รงงานต่างดา้วท่ีผิดกฎหมาย

6. กาํหนดใหมี้บทลงโทษชดัเจนสาํหรบัคนงานก่อสรา้งท่ีกระทาํความผิดหรือก่อ
ความราํคาญใหช้มุชน



กฎระเบยีบดา้นความปลอดภยัและสิ่งแวดล้อม

ของบริษัท เอเพก็ซ ์ปารค์ จาํกัด



กฎระเบยีบด้านความปลอดภยัและสิ่งแวดล้อม ของบริษัท เอเพก็ซ ์ปารค์ จาํกัด

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3

1
ผู้รับเหมาทุกคนต้องผ่านการอบรมพื้นฐานเกี่ยวกับกฎระเบียบด้านความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม ของบริษัท เอเพ็กซ์ 

ปาร์ค จํากัด โดยเจ้าหน้าที่ของบริษัทฯ ก่อนเข้าปฏิบัติงานและยึดถือนําไปปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด

2 ต้องติดบัตรผู้รับเหมาทุกครั้งที่เข้าเขตนิคมอุตสาหกรรมฯ และติดตลอดระยะเวลาการทํางาน เตือน เหลือง แดง

3
ผู้รับเหมาที่เข้ามาทํางาน จะต้องเป็นบุคคลที่มีคุณสมบัติถูกต้องตรงตามที่ได้รับอนุญาต มีอายุตั้งแต่ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป ไม่

อนุญาตให้ผู้รับเหมาที่มีอายุเกิน 55 ปี ปฏิบัติงานบนที่สูง และปฏิบัติงานในที่อับอากาศ

4 ห้ามสูบบุหรี่ และทําให้เกิดประกายไฟที่ไม่เกี่ยวกับการทํางานในเขตปฏิบัติงานโดยเด็ดขาด เตือน เหลือง แดง

5 ห้ามทะเลาะวิวาทหรือทําร้ายร่างกายซึ่งกันและกันต่อบุคคลใดๆ ในเขตนิคมอุตสาหกรรมฯ โดยเด็ดขาด

6 ห้ามนําและดื่มสุรา เสพสิ่งมึนเมาและยาเสพติดในเขตนิคมอุตสาหกรรมฯ และ /หรือไม่ทํางานในขณะมึนเมา

7 ยานพาหนะทุกชนิดต้องใช้ความเร็วไม่เกิน 30 กิโลเมตร /ชั่วโมงและจอดรถในพื้นที่ให้จอดเท่านั้น เตือน เหลือง แดง

8 ห้ามโจรกรรมหรือทําลายทรัพสินย์ของนิคมอุตสาหกรรมฯ

หมวดทั่วไป

แดงและดําเนินการตามกฎหมาย

แดงและดําเนินการตามกฎหมาย

บทลงโทษ
กฎระเบียบด้านความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม ของบริษัท เอเพ็กซ์ ปาร์ค จํากัดลําดับ

แดง

แดง

แดงและดําเนินการตามกฎหมาย



ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3

9 ต้องปฏิบัติตามป้ายห้าม ป้ายบังคับ ป้ายเตือนอันตรายต่างๆ อย่างเคร่งครัด เตือน เหลือง แดง

10 ต้องสวมใส่อุกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลตามลักษณะงานตลอดเวลาทํางาน เตือน เหลือง แดง

11
ต้องปฏิบัติงานตามขั้นตอนและระเบียบปฏิบัติเรื่อง Work Permit ด้านความปลอดภัยที่นิคมอุตสาหกรรมฯ กําหนดไว้ให้

ครบถ้วนตลอดระยะเวลาการทํางาน
เตือน เหลือง แดง

12 ห้ามปฏิบัติงานก่อนได้รับใบอนุญาตทํางาน (Work Permit) เหลือง

13
ใบอนุญาตทํางานมีอายุ 1 เดือน หากได้รับใบอนุญาตทํางานแล้ว ต้องมาดําเนินการแจ้งปิดใบอนุญาตทํางานทุกครั้งเมื่อ

งานแล้วเสร็จ หรือเมื่อใบอนุญาตทํางานหมดอายุ
เตือน เหลือง แดง

14

การปฏิบัติตามระเบียบปฏิบัติเรื่อง Work Permit ผู้ที่ทํางานในพื้นที่อับอากาศ ต้องได้รับการอบรมพร้อมทั้งผลการตรวจ

สุขภาพสําหรับเข้าทํางานที่อับอากาศ และมีรายชื่อในระบบการฝึกอบรมและนําสําเนาใบประกาศมาแสดงก่อนปฏิบัติงาน

ทุกครั้ง พร้อมทั้งผู้ปฏิบัติงานต้องครบถ้วนตามข้อกําหนดความปลอดภัยในการทํางานในที่อับอากาศ

15
งานซ่อมที่มีประกายไฟต้องจัดหาถังดับเพลิงมาเอง มีผ้ากันไฟ ถาดรองกันไฟ และผู้เฝ้าระวังไฟ และต้องตระเตรียมหน้า

งานให้ปลอดภัย มีการกันเชื้อเพลิง เช่น ถังนํ้ามัน เศษผ้า เชื้อเพลิง ฯลฯ ออกจากแนวสะเก็ดไฟด้วยทุกครั้ง
เตือน เหลือง แดง

ลําดับ กฎระเบียบด้านความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม ของบริษัท เอเพ็กซ์ ปาร์ค จํากัด
บทลงโทษ

หมวดความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม

แดง

แดง



ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3

ห้ามกระทําการ ดังต่อไปนี้

16.1 ปฏิบัติงานโดยไม่มีหน้าที่เกี่ยวข้อง เตือน เหลือง แดง

16.2 หยอกล้อเล่นกัน ขณะปฏิบัติงานกับเครื่องจักร หรือบริเวณที่มีเครื่องจักรทํางานอยู่ เตือน เหลือง แดง

16.3 ทําให้เกิดสภาพการณ์การทํางานที่ไม่ปลอดภัยต่อตนเองและผู้อื่น เตือน เหลือง แดง

16.4 ปฏิบัติงานโดยไม่มีการตระเตรียมเพื่อให้เกิดความปลอดภัย เตือน เหลือง แดง

16.5 การฏิบัติงานใดๆ ก็ตามที่พิจารณาแล้วเห็นว่าเป็นการกระทําที่ไม่ปลอดภัย เตือน เหลือง แดง

17 เมื่อเกิดอุบัติเหตุต้องรายงานเบื้องต้นด้วยวาจาต่อฝ่ายความปลอดภัยรับทราบภายใน 24 ชั่วโมง เหลือง

18
ในการทํางานบนที่สูง กรณีที่มีการตั้งนั่งร้านหรือโครงสร้างชั่วคราวเพื่อปฏิบัติงานตั้งแต่ 2 เมตรขึ้นไป ต้องสวมใส่ safety 

Harness พร้อมคล้องเกี่ยวในจุดที่แข็งแรงเพียงพอทุกครั้ง
เหลือง

19
ต้องปฏิบัติตามมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานแต่ละด้าน เช่น มาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานของเครน 

นั่งร้าน ความร้อน ขุดเจาะ และมาตรฐานความปลอดภัยอื่นๆ ที่กฎหมายกําหนด
เหลือง

20
ต้องดูแลพื้นที่ปฏิบัติงานให้สะอาด การปฏิบัติงานต้องไม่ก่อให้เกิดการฟุ้งกระจายของฝุ่นละออง , วัสดุ จนเกิดผลกระทบ

ต่อการปฏิบัติงานของผู้ร่วมงานรายอื่นๆ
เตือน เหลือง แดง

บทลงโทษ

16

แดง

แดง

แดง

ลําดับ กฎระเบียบด้านความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม ของบริษัท เอเพ็กซ์ ปาร์ค จํากัด



บทลงโทษ

ครัง้ท่ี 3 แจง้หยดุการปฏิบตัิงาน จนกว่าจะมีการแกไ้ขปรบัปรุงและผา่นการพิจารณาของผูค้วบคมุงานและ

เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยั พรอ้มทัง้แจง้ฝ่ายจดัซือ้จดัจา้ง มีผลต่อการพิจารณาการจา้งงานครัง้ถดัไป

แจง้เตือนเป็นลาย

ลกัษณอ์กัษร

คร้ังที ่1 แจง้เตือนเป็นลาย

ลกัษณอ์กัษร & แจง้

ฝ่ายจดัซือ้จดัจา้ง

คร้ังที ่2 แจง้หยดุการ

ปฏิบตัิงาน &

แจง้ฝ่ายจดัซือ้จดัจา้ง

คร้ังที ่3



WORK  PERMIT



Work Permit
• ผูร้บัเหมาตอ้งทาํการเปิดทกุครัง้ ก่อนเขา้ปฏิบติังานในพืน้ท่ี 

APEX 

• ใบ WORK มีอาย ุ1 เดือน

• เม่ือเสรจ็งาน หรอืครบกาํหนดตอ่อายใุบ WORK จะตอ้งทาํ

การปิดใบ WORK ทกุครัง้ ก่อนเปิดใหม่



WORK PERMIT



ประเภทของ Work Permit

1. Cold Work Permit ใบอนุญาตทาํงานธรรมดา ทีไ่ม่ใช้ความร้อน

งานบรกิาร งานซอ่มเครือ่งจกัร

งานทาสี งานตัง้และรือ้ถอนนั่งรา้น

รวมทัง้งานตรวจสอบ โดยท่ีงานนัน้จะตอ้งไม่ก่อใหเ้กิดเปลวไฟ ความรอ้น หรอื

ประกายไฟ



ประเภทของ Work Permit

2. Hot Work Permit ใบอนุญาตทาํงานธรรมดาทีใ่ช้ความร้อนหรือมปีระกายไฟ

งานเช่ือม งานเจียร ์

งานตดัดว้ยแก๊ส และไฟฟ้า

เป็นใบอนญุาตใหใ้ชท้าํงานทกุชนิด ท่ีตอ้งใชห้รอืก่อใหเ้กิดเปลวไฟ หรอืความรอ้น 

และประกายไฟ



ประเภทของ Work Permit

3. Confined Space Work Permit ใบอนุญาตทาํงานในทีอั่บอากาศ

เป็นใบอนญุาตในสถานท่ีท่ีซึง่มีทางเขา้-ออกจาํกดั และมีการระบายอากาศไม่

เพียงพอท่ีจะทาํใหอ้ากาศภายใน อยู่ในสภาพถกูสขุลกัษณะและปลอดภยั

การทาํงานใน

อโุมงค์

การทาํงานใตดิ้น หอ้งนิรภยั



ประเภทของ Work Permit

4. Work at Height  ใบอนุญาตทาํงานบนทีสู่ง

เป็นการทาํงานในท่ีต่างระดบัท่ีมีความสงูจากพืน้ดิน ไม่ว่าจะเป็นพืน้ท่ียกระดบัจาก

พืน้ดิน หรอืการทาํงานท่ีระดบัพืน้ดินท่ีมีพืน้ท่ีท่ีต ํ่ากว่าอยู่ขา้งใต ้เช่น มีชัน้ใตด้ิน

ทาํงานบนหลงัคา

การปีนบนัได



ประเภทของ Work Permit

5. Excavation Work Permit ใบอนุญาตทาํงานขุดเจาะ

เป็นใบอนญุาตท่ีใชใ้นงานขดุเจาะท่ีลกึมากกว่า 15 cm.ขึน้ไป

งานตอก

เสาเข็ม

งานซอ่มท่อนํา้

ใตดิ้น



ตวัอย่าง Work Permit



ขั้นตอนการเปิด-ปิด Work Permit

1.เจ้าของงานเตรียมความพร้อมและเขียนใบ Work Permit

โดยระบรุายละเอียดงานใหค้รบถว้น ไดแ้ก่

• ช่ือ/ตน้สงักดัผูข้ออนญุาต 

• วนัท่ีเขา้ทาํงาน

• ช่วงเวลาท่ีปฏิบตัิงาน

• จาํนวนผูป้ฏิบตัิงาน

• อปุกรณแ์ละเครื่องจกัรท่ีใชใ้นการปฏิบตัิงาน

• ลกัษณะของงานท่ีปฏิบตัิ

• อปุกรณป์อ้งกนัอนัตรายสว่นบคุคลท่ีบรษัิทผูร้บัเหมาตอ้งจดั

ใหแ้ก่ผูป้ฏิบตัิงาน



ขั้นตอนการเปิด-ปิด Work Permit

2. หวัหน้างานเจ้าของพืน้ทีต่รวจสอบความปลอดภยัตามประเภทงาน



ขั้นตอนการเปิด-ปิด Work Permit

3. วิศวกรโครงการ และเจ้าหน้าทีส่ิ่งแวดล้อมและความปลอดภยั ลงชื่ออนุญาตใหเ้ข้าปฏบิตังิานในพืน้ที ่APEX



Thank You 


